
 

 

 

 

 

 

约书亚记



第十六周 第一天 书一 1～二 24 

一、重点经节： 

书 1:3 凡你们脚掌所踏之地，我都照着我所应许摩西的话赐给

你们了。 

书 1:6 你当刚强壮胆，因为你必使这百姓承受那地为业，就是

我向他们列祖起誓要赐给他们的。 

二、你喜欢的经节：________、________、________。 

三、真理要点： 

神对约书亚的吩咐，是要他进入神应许之地。迦南地及其

一切丰富，豫表神所赐的________和祂一切追测不尽的

________。（弗三 8，西一 12～13。）神要完成祂的经纶，需要

一班________和一块________。（见创十五 3注 1。）为着神经

纶中基督的________，需要一班人作祂的谱系，将祂带进人性

里。为着基督的________，需要一块地。地虽然是神所创造的，

却被撒但篡夺了；因此，神使用祂的________得着撒但篡夺之

地的一部分作为基地，让祂设立________。（书一2注 1） 

四、参读约书亚记生命读经第一至三篇。 

读经心得： 

 

 

 

第十六周 第二天 书三 1～五 15 

一、重点经节： 

书 5:12 他们吃了那地的出产，当日吗哪就止住了，以色列人也

不再有吗哪了；那一年，他们却吃迦南地的出产。 

二、你喜欢的经节：________、________、________。 

三、真理要点： 

以色列人在吃的事上经过三个阶段。在第一阶段，他们在

埃及吃逾越节的________，（出十二，）这使他们得着加力，能

走出埃及，而从埃及的世界分别出来。在第二阶段，他们在旷

野吃________，（十六，）这使他们被属天的元素重新构成

________的子民。在第三阶段，他们在美地吃丰富的

________，这使他们进一步被构成________的子民。为着达

到神经纶的目标，基督所有的信徒都需要往前，直到他们进入

________的阶段，就是吃基督作美地（包罗万有的灵）丰富的

出产，使他们胜过属灵的________，而被建造成为神的居所，

并在地上建立________。（参书五 12注 1，第二段） 

四、参读约书亚记生命读经第四至六篇。 

读经心得： 

 

 

 

 



第十六周 第三天 书六 1～八 35 

一、重点经节： 

书 7:12…以色列人在仇敌面前站立不住；他们在仇敌面前转背

逃跑，是因成了当灭的；你们若不把当灭的物从你们中

间毁掉，我就不再与你们同在了。 

二、你喜欢的经节：________、________、________。 

三、真理要点： 

以色列人在艾城失败的关键，乃是他们失去________，

不再与神是一。这次失败以后，约书亚学了功课，知道要留在

________前与主同在。（书七 6上。）我们从这记载该学习的属

灵功课乃是，我们这些神的子民该一直与我们的神________；

祂不仅在我们中间，也在我们________，使我们成为有神的人

—________。我们既是神人，就该实行与主是一，与祂同行，

与祂同活，并与祂一同行事为人。我们若有主的同在，就有

________、________、________、以及对事物________的

认识。主的同在对我们乃是一切。（参书七 4注 1） 

四、参读约书亚记生命读经第七至八篇。 

读经心得： 

 

 

第十六周 第四天 书九 1～十二 24 

一、重点经节： 

书 10:14 在这日以前，这日以后，耶和华听人的祷告，没有像

这日的，是因耶和华为以色列争战。 

二、你喜欢的经节：________、________、________。 

三、真理要点： 

以色列人与迦南地居民的争战，描绘在地上那看得见的景

象背后，正进行着看不见的________争战。（但十10～21，弗

六10～20。）除了在地上的争战以外，在空中还有神与________

之间的争战。基督是我们的美地，神要我们赢得基督，（腓三 8，）

但在我们和美地之间，有一层属撒但________的势力。我们若

要据有基督作我们的享受，仅仅________、________还不彀；

我们必须是今天的约书亚和迦勒，与撒但的势力争战，击败撒

但的势力，使我们更多得着________，以建造基督的身体，建

立并扩展神的国，使基督能回来承受这地。（参书十 1注 1） 

四、参读约书亚记生命读经第九至十篇。 

读经心得： 

 

 

 

 



第十六周 第五天 书十三 1～十七 18 

一、重点经节： 

书 13:6 从利巴嫩直到米斯利弗玛音，山地的一切居民，就是所

有的西顿人。我必亲自将他们从以色列人面前赶出去；

你只管照我所吩咐的，将这地拈阄分给以色列人为业。 

二、你喜欢的经节：________、________、________。 

三、真理要点： 

约书亚十三至二十二章提供了据有并享受那地的细节；那

地豫表________的基督。拈阄分地的内在意义，乃是据有那地

的人________。这指明对________（美地的实际—西一 12）

的经历，在神子民中间是不同的。因为各支派有所不同，神在

祂的智慧里就照着他们的所是，将特定的________分配给不同

的支派。拈阄分地这豫表的应验，见于一个事实：所有在基督

里的信徒都有同一位基督，但他们却照着各自的________，经

历这一位基督不同的方面。（参书十三 7注 1） 

四、参读约书亚记生命读经第十一篇。 

读经心得： 

 

 

 

 

 

第十六周 第六天 书十八 1～二一 45 

一、重点经节： 

书 21:44 耶和华照着向他们列祖所起誓的一切话，使他们四境

安宁。他们一切仇敌中，没有一人在他们面前站立得

住；耶和华把一切仇敌都交在他们手中。 

二、你喜欢的经节：________、________、________。 

三、真理要点： 

约书亚对以色列人说，耶和华你们列祖的神所赐给你们的

地，你们________不去得，要到几时呢？你们每支派当选出

________个人，我要打发他们去，他们就要起身________那

地，按着各支派应得的地业描述出来，然后回到我这里。他们

要将地分作________分；________仍在南方，住在他的境内，

________仍在北方，住在他们的境内。你们要将地分作七分，

描述好了，拿到我这里来；我要在这里，在耶和华我们的神面

前，为你们拈阄。（书十八 3～6） 

四、参读约书亚记生命读经第十二至十四篇。 

读经心得： 

 

 

 



第十六周 第七天 书二二 1～二四 33 

一、重点经节： 

书 22:4 如今耶和华你们神照着祂所应许的，使你们弟兄得享安

息；现在可以转回你们的帐棚，到耶和华的仆人摩西

在约但河东所赐你们为业之地。 

二、你喜欢的经节：________、________、________。 

三、真理要点： 

在神的经纶里，神百姓中间只该有在________的一座坛。

所有神的百姓都必须到那里献祭给神，为着________并与神

________。（申十二 5～8。）约书亚二十二章末了关于两个半

支派在约但河边另筑一座坛的记载，指明在对基督的享受里，

必须极力避免________。要享受包罗万有的基督作美地，我们

必须是一班子民，一个________，一个________的召会，为

基督作见证。（参书二二 10注 1） 

四、参读约书亚记生命读经第十四至十五篇。 

读经心得： 

 

 

 

 

 



第十六周 活力排追求重点题示 

 

主题：吃美地的出产 

 

诗歌：补 216 

读经：书一 1～9，五 11～12，十三 6～7 

祷读经节：书一 3，五 12 

真理亮光: 书一 1注 1、注 2，2注 1，3注 1，五 12注 1 

生命供应 

在约书亚记的开始，以色列豫备好可以往前，取得美地，

据有美地，并享受美地。…今天，基督这美地豫备好给祂的信

徒取得并据有。然而，那些豫备好取得祂，据有祂，并享受祂

作包罗万有之美地的人在那里？许多罪人不愿回应基督，甚至

祂许多的信徒也不愿藉着取得祂，据有祂，并享受祂来回应祂。 

我们在那地上劳苦，那地就会产生食物。然后我们吃在那

地上劳苦所产生的食物。 

我们接受到里面作食物的任何东西，都生机的变化我们。

以色列人在埃及时，吃埃及的食物，这食物使他们有了埃及的

构成。以后，神将他们带出埃及，进到旷野…。他们在旷野时，

每天都吃属天的东西—吗哪。吗哪将他们构成属天的子民。至

终，吗哪止住了。关于这点，约书亚五章十二节说，‘他们吃

了那地的出产，当日吗哪就止住了，以色列人也不再有吗哪了；

那一年，他们却吃迦南地的出产。’从那时起，他们开始有不

同的构成，因他们开始由美地的出产所构成。因此，以色列人

的构成有三方面：首先，在埃及由埃及的食物所构成；其次，

在旷野由吗哪所构成；第三，在迦南由那地的出产所构成。在

每一事例中，他们都不是由教训或规条所构成，而是由他们所

吃的食物所构成。 

今天我们在基督里的信徒，也照着我们所吃的被构成。我

们若要成为属天的子民，就需要吃基督作我们属天的吗哪。我

们若要成为得胜者，就需要在作美地的基督身上劳苦。…当然，

首先我们需要取得那地。这需要我们赶出‘迦南人’。据有基

督作那地以后，我们需要在那地上劳苦。藉着我们的劳苦，有

些东西就会产生，那出产要成为我们的食物。…我们吃基督作

这食物，并享受祂，我们就由祂所构成，在生命和性情上与基

督一样。（约书亚记生命读经，四一、四五至四六页。） 

福音应用 

凡你们脚掌所踏之地， 

我都照着我所应许摩西的话赐给你们了—书一 3 

一面，神将美地赐给以色列人；另一面，以色列人仍需要起来

取得那地，以完成神的任命。…神的子民需要在成为肉体的原

则里，与神完全合作、配合。他们需要牺牲自己，否认自己，

在一切事上放下自己的权益和偏爱，完全信靠这位行动并运行

的神，甘冒生命的危险，以完成神永远的经纶。（书一 3注 1） 

问答 

1、我们如何取得神所赐给我们的美地？（参书一 3注 1） 

2、请说明我们吃美地的出产与被基督构成的关系？（参书五

12注 1，第一段） 

3、试述以色列人在吃的事上所经过的三个阶段。（参书五 12

注 1，第二段） 

参读 

约书亚记生命读经，第一、六、十一至十四篇；约翰福音结晶

读经，第六篇；撒母耳记生命读经，第一篇；生命信息,第二十

八、五十章。 


